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In der Wohnung von Monika Gé6ssl und
Thomas Meyer fiihlte ich mich sofort gut auf-
gehoben. Obwohl ich sehr miide war, gelang
mir in dieser Atmosphire das Fotocoaching
mit Monika im April 2006 fur die Titelstory
Mai hervorragend. ,,Sichst Du, nun hast Du
ganz nebenher am ecigenen Leib die wohl-
tuende Wirkung unserer Arbeit erfahren...,
witzelte Monika charmant. Thomas zwinkerte
mich mit seinen adriablauen Augen an, um den
Satz zu vollenden: ,,...und wir haben dieses Jahr
noch viel mehr vor.*“ Das tiichtige Unterneh-
merpaar erfreut sich grofler Beliebtheit. Die
Kunden der beiden, eine bunte Mischung aus
kreativen bis zu konservativen Menschen, sind
gleichzeitig auch ihre gréBten Fans. Nachdem
beide nun gemeinsam seit einiger Zeit das Feng
Shui Institut Europa betreiben, befragte ich
Thomas Meyer dariiber im Interview.

Thomas, kannst du mir zunichst einmal kurz
erklidren was Feng Shui bedeutet?

Thomas Meyer: ,,Das grosse Geheimnis des
Feng Shui ist die Gestaltung eines Raumes mit
sichtbarer und unsichtbarer Lebensengetgie
(Chi). Sicher kennen Deine Leser das auch: Sie
betreten ein Haus und fithlen sich sofort wohl
und entspannt. Oder bestimmte Geschifte
laufen gut, und im Haus nebenan ist nichts los.
Der direkte Zusammenhang von persénlicher
Verfassung, Motivation und der Gestaltung der
Réume ist schon lange bekannt: Feng Shui ist
seit viertausend Jahren die Lehre vom Wohnen
und Bauen im Einklang mit den Gesetzmalig-
keiten der Natur. Denn nur wet sich wohl fiihlt,
wird bei Thnen kaufen oder gerne und gut fiir
Sie arbeiten.”

Du hast das Feng Shui Institut Europa gegriin-
det> Was ist das besondere an diesem Institut?
Thomas Meyer: ,,Im Feng Shui Institut Europa
wird der Mensch in den Mittelpunkt gestellt.
Unser besonderer Ansatz verkniipft die Lehre
des Feng Shui mit den Erfolgsstrategien aus
dem modernen ganzheitlichen Management.
Wir bieten im Institut Zukunftsperspektiven,
die mehr Wohlstand und Freude und auch
Achtsamkeit vor der Natur ermdglichen.
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Neben den Seminaren begleiten wir Firmen
und Privatpersonen durch Krisen- und Ver-
inderungsprozesse zu mehr Erfolg, Wohlbe-
finden und Leistungsfahigkeit. Im Moment
arbeitet das Institut im deutschsprachigen
Raum. In Zukunft ist jedoch geplant unseren
Wirkungskreis europaweit auszudehnen.

Ich habe gehért, dass Du zu einem der ersten
und schr erfolgreichen Feng Shui Berater in
Deutschland geh6rst. Was hat Dich veranlasst
Dein Wissen tiber Seminare weiterzugeben?
Thomas Meyer: ,Wihrend meiner prak-
tischen Titigkeit als Feng Shui Berater habe
ich festgestellt, dal durch Feng Shui enorme
Vetbesserungen in der Lebensqualitit sowohl
im privaten als auch im geschiftlichen Bereich
moglich sind. Heute gibt es sehr viele Biicher
tiber Feng Shui, was sehr positiv ist. Jedoch
kann man Feng Shui nicht aus Biichern lernen,
um wirkliche Erfolge zu erzielen. Das zeigt
mir meine 12-jdhrige praktische Erfahrung aus
unzihligen Beratungen fiir Business- und Pri-
vatkunden. Ich habe grofle Freude am Lehren
und mochte nun mein gelebtes Erfahrungs-
wissen an moglichst viele Menschen weiter-
geben, damit sie dieses Wissen fur sich nutzen
kénnen.

Welche Art von Ausbildung bietest Du an?
Thomas Meyer: ,,Es gibt Feng Shui Seminare
fur den privaten und geschiftlichen Bereich bis
hin zur Beraterausbildung, Da meine Seminare
modular aufgebaut sind, kann jeder Feng Shui
Interessierte fiir sich entscheiden, ob er dieses
Wissen nur selbst nutzt oder weiter geht bis zur
Feng Shui Beraterausbildung, Ab Herbst 2007
wird es auch ein Feng Shui Seminar speziell fiir
Architekten geben. Da ich selbst Architekt bin,
liegt mir dies besonders am Herzen.*

Wann macht es Sinn, Dich als Feng Shui Bera-
ter zu engagieren?

Thomas Meyer: , Als Privatkunde macht
es Sinn, mich zu konsultieren, wenn man ein
Haus kauft oder neu baut. Es kann auch sein,
dass man sich zu Hause nicht mehr wohl fuhlt,
stindig miide, schwach, ausgelaugt oder leicht
gereizt ist. Von Geschiftskunden werde ich
in der Regel bei Problemen engagiert wie z.B.
plotzliche, unerklirliche Umsatz- und Gewinn-
einbullen, mangelnde Intuition, Ideen- und
Antriebslosigkeit, hohe Fehlerquoten, schlech-
tes Geschiftsklima oder problematische
Kunden. Oft kommen auch Firmenkunden
zu mir, die sich flir ein neues Logo interes-
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sieren oder ihr bestechendes Logo nach Feng
Shui Kiriterien umarbeiten méchten, um den
Geschiftserfolg zu verbessern.®

Wie sehen Deine Losungsansitze aus, um den
Kunden zu helfen?

Thomas Meyer: ,Ich habe iiber die letzten
Jahre meine eigene effiziente Methode entwik-
kelt. Anhand von Grundrissplinen und an der
Gebiudestruktur kann ich die akuten Probleme
und Blockaden sowohl im privaten als auch im
geschiftlichen Bereich erkennen. Daraus kann
ich dann dem Kunden seine eigene individuelle
Losung aufzeigen. In den Fillen, in denen das
klassische Feng Shui nicht ausreicht, biete ich
eine noch umfassendere Losung an. Mit den
von mir iiber das klassische Feng Shui hinaus
entwickelten Techniken habe ich die Fahigkeit
in den Riumen Blockaden zu 16sen, dauerhaft
die Energiestruktur zu verdndern, Ridume zu
kldren und auch die Vitalenergie zu erhShen.
Damit erreiche ich ein Maximum an Wohlbe-
finden und emotionaler Stabilitit. Der Mensch
schopft dadurch mehr Kraft. Nachhaltiger
Erfolg, Wohlstand und mehr Lebensfreude
sind das Resultat.

Du hast jetzt schon mehrfach auf den Begriff
,»Wohlstand* hingewiesen als eines der Ergeb-
nisse einer erfolgreichen Feng Shui Losung;
Wias hat es damit auf sich?

Thomas Meyer: ,,Ein bezeichnendes Sprich-
wort aus der Feng Shui Lehre lautet: ,,Wo der
Geist im Fluss ist, flieBt auch das Geld*. Somit
besteht kein Widerspruch zwischen der asia-
tischen Lehte und 6konomischem Denken.
Viele meiner Kunden bestitigen, dass sich
nach meiner Beratung in ihrem Leben oder
im Geschift viel zum Positiven verandert hat,
z.B. mehr Wohlstand in threm Ieben ist. Durch
das Feng Shui haben sie private Krisen und
Geschiftskrisen gemeistert.”

Das Feng Shui Institut beinhaltet auch den
Bereich Personlichkeits- und  Unternehmens-
entwicklung, Was hat das mit Feng Shui zu tun?
Thomas Meyer: ,Hier erginzt sich nun
meine Arbeit mit der meiner Lebenspartnerin
Monika G&ssl. Sie kommt urspriinglich aus
dem Management und ist heute Impulsgebe-
1in, Business Coach und Expertin fiir Systemi-
sche Aufstellungen. Sie kann mit ihrer selbst
entwickelten Methode verborgene Strukturen
(zB. Glaubensmuster) ins Bewusstsein der
Menschen bringen und deren Resonanzfeld ins
Positive verandern. Somit hilft sie auf eine sehr
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unkonventionelle Art und Weise Fiihrungskrif-
ten und auch Privatpersonen eigene Blockaden
und auch Blockaden des ganzen Systems zu
etkennen und daftir optimale Losungen zu
finden. Darlber hinaus halt sie Seminatre zur
Personlichkeitsentwicklung, Sie hilft den Men-
schen wieder authentisch zu sein. So kann der
Mensch aus sich heraus wieder strahlen.

Thomas Meyer besitzt eine Uber 15-jdhrige Erfahrung als
Architekt mit Wettbewerbserfolgen. Er gehort zu den ersten
Feng Shui Beratern in Deutschland. Nach Uber zwdlf Jahren
erfolgreicher praktischer Erfahrung mit mehr als 1000 Beratungen
fUr Business- und Privatkunden gibt er dieses Wissen nun

erstmalig weiter. Seine Ausbildung bekam er von
namhaften Feng Shui Meistern in Europa und Asien.
Seine Kernkompetenzen sind: Feng Shui
Ausbildungen und Seminare, Feng Shui fUr den
Wohn- und Geschdftsbereich, Logo- und
Gartendesign und Geomantie.

Der Grund, warum wir gemeinsam unse-
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Das Feng Shui Institut Europa bietet neben Seminaren fiir Persénlichkeits- und Unterneh-

mensentwicklung, professionelle Feng Shui Ausbildungen und Seminare an.
Das Feng Shui Seminar-Konzept ist modular aufgebaut, so dass jeder fiir sich selbst

entscheiden kann, ob er Feng Shui fiir sich als Privatperson nutzt oder weitergeht bis zur

Beraterausbildung, Ziel ist es Feng Shui mit Freude und Spal3 zu lernen.
Das Seminarangebot umfasst im Moment folgende Themen:

Feng Shui Ausbildungsubersicht =
Grundkurse

¢ Feng Shui | - Grundlagen des Feng Shui

¢ Feng Shui Business | - Grundlagen des Business Feng Shui
¢ Feng Shui Il - Kompass-Feng-Shui-Schule

¢ Feng Shui Grundlagen - Kompaktkurs fUr Architekten

¢ Beratungs-Workshop | - Harmonie und Wohlstand fUr Haus und Wohnung

¢ Beratungs-Workshop Il — Mehr Umsatz und Gewinn fir Geschdaft und Beruf
Aufbaukurse

¢ Business Feng Shui — Erfolgstechniken fUr die Berufswelt des 21. Jahrhunderts

* Fliegende Sterne Basiskurs — Hilfreiche Energien mit der Flying Star Astrologie

¢ Radidsthesie fUr Einsteiger — Wasseradern und Storfelder mit Rute und Pendel finden
¢ Feng Shui Architektenseminar

Beraterkurse

¢ Feng Shui Beraterausbildung |

¢ Feng Shui Beraterausbildung |I

Personlichkeits- und Unternehmensentwickiung

¢ Business- und Familienaufstellungen

¢ Feng Shui Aufstellungen

¢ Lebensplanberatung, -aktivierung und -analyse

Seminare

* Talente-Workshop

¢ Das Gesetz der Anziehung im Business

¢ WUnscherfUllung — Die besten Methoden

¢ In der FUlle kreieren — Urlaubsseminar auf der Insel Patmos

Das Seminarprogranmm wird lanfend mit neuen Kursangeboten erginzy.

Thomas Meyer
Internationaler Feng Shui Berater, Architekt und Geomant
Seestrasse 74 « D 82229 Seefeld » Tel: 0049/8152-993378 « Fax: 0049/8152-993766

www feng-shui-institut-europa.com
www.thomas-meyer.de * www.monika-goessl.de
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ren Kunden sehr schnell und effizient helfen
kénnen, liegt darin, dass wir die Probleme

2Us 02:%: Srzumnﬁiig @serer Kunden aus verschiedenen Perspek-
Lebensgef&hrtin tiven betrachten und 16sen. Nach unserer
Monika Géssl, Uberzeugung sind Raum und Mensch ein
| . Befrieb§wirﬁn, Bewusstsein; sie sind untrennbar miteinander
Impulsgebenn und verkniipft. Mit anderen Worten: Ein Gebdude,
{ Business Coach, das

Haus oder eine Wohnung konnte man als
,-Hardware® bezeichnen, die durch Feng Shui
optimiert werden kann. Der Mensch, der in
einem Gebdude lebt oder arbeitet, stellt dann
die ,,Software* dar, ohne die keine Familie und
kein Unternehmen funktioniert. Verindere ich
durch das Feng Shui die Riume, so will und
muss der Mensch mitgenommen werden und
umgekehrt.

Hieraus entsteht nun gegeniiber dem klassi-
schen Feng Shui unser besonderer Ansatz. Ich
habe tber die Jahre festgestellt, dass trotz einer
optimalen Feng Shui Beratung nicht immer
sofort die gewiinschten Ergebnisse erzielt
werden. Der Grund hierflr ist hiufig der, dass
der Mensch trotz optimal verdndertem réaumli-
chen Umfeld selbst seinen Erfolg bzw: Wohl-
stand blockiert, d.h. Vorraussetzung flr eine
erfolgreiche Umsetzung des Feng Shui ist der
Wille, auch wirklich etwas verandern zu wollen
und offen fiir etwas Neues zu sein.

Genau hier setzen wir an: Wir betrachten bei
unserer Analyse einerseits das Gebdude und
auf der anderen Seite die darin lebenden Men-
schen. Dort, wo die Blockaden sind, setzen wir
zielgerichtet unsere Losungen an. Mit diesem
ganzheitlichen Ansatz, der Kombination aus
einer Feng Shui Beratung, der systemischen
Aufstellung und den modernen Management-
Methoden, haben wir cinen effektiven Weg
gefunden, um Probleme und Kiisensituatio-
nen schnell zu 16sen. Dieses Wissen mochten
wir in Zukunft auch in unserem Institut gerne
weitergeben.

Tatsache ist, Monika und Thomas leben ihre
Arbeit und in der Wohnung der beiden Insti-
tutsinhaber konnte man sich dauerhaft ein-
nisten. Stellen Sie sich vor, wenn ihre Kunden
oder Freunde das in Thren Riumen auch so
empfinden! Dann ist der Laden volll Das
nenne ich ein erfolg-reiches Umfeld!
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